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�Multifunktionale Armleh-
nen:� 10 cm höhenverstellbar 
(Taste drücken), je Seite 
3 cm breitenverstellbar 
(Handrad im Uhrzeigersinn 
lösen), 5 cm tiefenverstellbar 
(Pad verschieben), radial 
je Seite um 25° rotierbar 
(Pad drehen).

�Rückenlehnenhöhenver-
stellung (7 cm):� �höher:� mit 
beiden Händen stufenwei-
se anheben; �niedriger:� in 
die oberste Position führen, 
herunterlassen, ggf. erneut 
anheben.

�Stufenlose Sitzhöhenverstel-
lung: höher:� Sitz entlasten, 
Hebel nach oben ziehen; 
�tiefer:� Sitz belasten, Hebel 
nach oben ziehen.

�Verstellung des Rücken-
lehnengegendrucks� - bei 
vollständig entlasteter 
Rückenlehne: Handrad 
herausziehen. �Mehr� Rücken-
lehnengegendruck: Handrad 
im Uhrzeigersinn drehen. 
�Weniger� Rückenlehnenge-
gendruck: Handrad gegen 
den Uhrzeigersinn drehen. 
Nach Verstellung Handrad 
wieder hineinschieben.

�Sitztiefenverstellung� (5 cm) 
mittels Schiebesitz; �größer:� 
Hebel nach oben ziehen, 
Hebel festhalten, Sitz nach 
vorn führen; �kleiner:� Sitz 
entlasten, Hebel nach oben 
ziehen. Der Sitz wird auto-
matisch in  die Grundposition 
geführt.

�Aktivieren der Synchronbe-
wegung:� Handrad im Uhrzei-
gersinn drehen; Sitzfläche 
und Rückenlehne folgen 
synchron der Körperbewe-
gung = dynamisches Sitzen. 
�Arretieren der Synchron-
bewegung:� Rückenlehne 
in die gewünschte Position 
drücken, Handrad gegen den 
Uhrzeigersinn drehen; Sitz 
und Rückenlehne können 
in 3  Positionen arretiert 
werden.
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